
報道関係者各位

特定非営利活動法人ドットジェイピー

NPO法人ドットジェイピー（以下、ドットジェイピー）は、『若年投票率の向上』を目的に、議員事務所や官公庁にて
政策立案過程や行政について就業体験を積む「インターンシッププログラム」（議員・首長インターンシップ）を、
学生を対象に提供しております。
この度、ドットジェイピーでは、現在政府で検討されている「大型連休の地域別分散化」について、
若者の意識を調査するため、全国2302名の学生にアンケート調査を実施しました。
その結果をここにお伝えします。

（さらに詳しいデータをお求めの方は、次のお問い合わせ先までご連絡ください。
⇒ 広報担当 三枝真波 080-3985-4081 manami_3eda@yahoo.co.jp

2010年4月吉日

■調査概要

【対象】 大学生を含む全国の若年層人口（18歳～25歳） 2302名

【期間】 2010年4月13日～4月19日

【調査目的】 ・若者の大型連休の地域別分散化に対する考えを調べるため
・若者の大型連休に対する意識について調べるため

【調査方法】 ＷＥＢアンケート （弊団体学生スタッフの配信） 紙媒体アンケート （弊団体学生スタッフが回収）

■調査対象報告

2302名の学生に大型連休地域別分散化に関する意識調査アンケートを実施

学生の約6割が大型連休地域別分散化に反対意見
しかし、祝日本来の意味なんて関係なし。「意識しない」が約6割。

◆学年別

◆文理別

mailto:manami_3eda@yahoo.co.jp


■調査結果報告

大型連休に旅行・遊びなどで使用する予算を質問したところ、 10,000円以下が半数を占めており、「なし」と答えた
方が7％、 50,000円以上も1％にとどまった。
半数以上の学生が大型連休での支出を抑えようと意識していることが伺える。

「祝日法改正案」について知っていた、または、聞いたことがある回答した方へ、 賛成か反対かを聞いたところ、賛成
が4割で反対・どちらかと言えば反対をあわせると 6割となった。 賛成の主な理由としては、交通機関の混雑の軽減
が期待できる、旅行料金が安くなりそう、 経済の活性化が見込めるといったものが上位に並んだ。 反対の主な理由
としては、 遠方にいる家族・友人・恋人と休日が合わなくなるという理由が大多数であった。

１、 「祝日法改定案」に賛成か反対か

２、連休で旅行や遊びに使う予算

【A】賛成 246

【B】どちらかといえば賛成 311

【C】どちらかといえば反対 578

【D】反対 456

【E】わからない 201

◆「祝日法改正案」について、知っている、聞いたことはあると答え
た方にお聞きします。賛成ですか？反対ですか？

◆大型連休に旅行・遊びなどで使用する予算はどのくらいですか。

若者が普段祝日の意味についてどの程度意識をしているのか質問したところ、 「意識して過ごしていない」に「意味
は関係ない」を含めると6割という結果になった。 「意識して過ごしている」は5％にとどまり、 若者があまり祝日の意
味を意識していないことが浮き彫りになった。

３、祝日の意味を意識しているか

◆祝日の意味について伺います。普段、祝日がどのような意味を持っているか
意識して過ごしていますか。

【A】なし 154
【B】～5000円 335

【C】5000円～10000円 729

【D】10000円～30000円 896

【E】30000円～50000円 152

【F】50000円以上 36

【A】意識して過ごしている 104
【B】なんとなく意識して

過ごしている
740

【C】意識して過ごしていない 1173

【D】意味は関係ない 285



■質問項目

問１．あなたの学年をお答え下さい。
【Ａ】学部１年
【Ｂ】学部２年
【Ｃ】学部３年
【Ｄ】学部４年以上
【Ｅ】院生

問２．あなたの大学をお答え下さい。
【A】国公立大学・4年制
【B】私立大学・4年制
【C】私立大学・定時制

問３．あなたの学部をお答え下さい。
【A】文系
【B】理系

問４．5月の大型連休を地域ごとに分散化させる、「祝日法改定案」が
政府で検討をされています。「祝日法改定案」をご存知でしたか。
以下から1つお選びください。

【A】知っている
【B】聞いたことはある
【C】知らなかった

問５．問４．で【Ａ】【Ｂ】と答えた方にお伺いします。
賛成ですか？反対ですか？以下から1つお選びください。

【A】賛成
【B】どちらかと言えば賛成
【C】どちらかと言えば反対
【D】反対
【E】わからない

問６．問５の理由をお答えください。
（自由記述）

問７．大型連休はどのように過ごしたいですか。
以下からお選びください。（複数回答）

【A】勉強
【B】アルバイト
【C】娯楽(映画・ドライブ）など
【D】スポーツ
【E】旅行
【F】帰省
【G】休養（自宅でゆっくりする）

▼NPO法人ドットジェイピー http://www.dot-jp.or.jp
本部 東京都港区、理事長 佐藤大吾、1998年設立。
全国10支部にエリア展開し、大学生約200人が中心となって
「若年投票率の向上」を目的に活動するNPO法人。
学生を対象に議員事務所や官公庁にて、政策立案過程や行政について
就業体験を積む「議員インターンシッププログラム」を提供する。
春期（2月～3月）と夏期（8月～9月）の年2回開催しており、
これまでにのべ3916の議員事務所と9979名の学生が参加。
また、「Yahoo!みんなの政治」（http://seiji.yahoo.co.jp/）
「楽天LOVE JAPAN」（http://seiji.rakuten.co.jp/）への議員・議案情報提供や、
コミック「タネダミキオでございます」（新潮社）の監修など、活動は多岐に及ぶ。
（以上、2010年4月1日時点）

問８．今までの大型連休はどのように過ごしていましたか。
以下からお選びください。（複数回答）

【A】勉強
【B】アルバイト
【C】娯楽(映画・ドライブ）など
【D】スポーツ
【E】旅行
【F】帰省
【G】休養（自宅でゆっくりする）

問９． 問７．と問８．でお選びいただいた内容が異なった方に伺います。
今までとこれからで大型連休で過ごし方が変わった理由を
お答えください。

（自由記述）

問１０．大型連休に旅行・遊びなどで使用する予算はどのくらいですか。
以下より1つお選びください。

【A】なし
【B】～5,000円
C】5,000円～10,000円
【D】10,000円～30,000円
【E】30,000円～50,000円
【F】50,000円以上

問１１．祝日の意味について伺います。普段、祝日がどのような意味を
持っているか意識して過ごしていますか。

【A】意識して過ごしている
【B】なんとなく意識して過ごしている
【C】意識して過ごしていない
【D】意味は関係ない

問１２．5月3～5日の祝日の名称について、正しいと思うものを以下より
1つお選びください。

【A】3日：憲法記念日、4日：みどりの日、5日：こどもの日
【B】3日：みどりの日、4日：憲法記念日、5日：こどもの日
【C】3日：憲法記念日、4日：昭和の日、5日：こどもの日
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